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A Tlha do Cabo Frio ¢ constituida por uma paisagem singular sendo considerada uma area
prioritaria no ambito da preservagdo ambiental em razao do controle exercido pela Marinha do
Brasil e vem sendo utilizada pelo Instituto de Estudos do Mar Almirante Paulo Moreira para o
desenvolvimento de pesquisas cientificas oceanograficas. Esta ilha costeira abriga grande
diversidade biologica, dois sambaquis, um beach rock, um farol ativo, ruinas de um farol, um
laboratério de pesquisas, campo de provas de corrosdo e raia acustica. Além da normatizagao
do acesso de visitantes e das atividades corriqueiras, o Instituto vem desenvolvendo propostas
de Educag¢do Ambiental, visando o conhecimento e consequente preservagdo do Patrimdnio
Natural e Cultural. Este trabalho apresenta as atividades de gestdo desta ilha, visando
estimular o desenvolvimento de uma consciéncia ambiental, cultural e social, bem como
ordenar as atividades para reduzir o impacto ao menor nivel possivel. Sdo trés frentes de
atuagdo: controle de visitantes a praia, trilhas ecologicas educativas e educagdo ambiental
infantojuvenil. As visitas a praia da ilha sao limitadas a 300 pessoas por hora, sendo possivel
visitar o sitio arqueologico. As trilhas ecologicas guiadas até aos fardis sdo agendadas
previamente e realizadas as sextas-feiras e aos sabados. O trabalho de educagdo para o publico
infantojuvenil utiliza bens naturais e culturais como recursos educacionais, visando contribuir
para a melhoria da conscientizacdo ecoldgica. Foram criados materiais didaticos
customizados, fortalecendo de forma Iludica o conhecimento adquirido. Além das
minipalestras informativas e da observacdo e manuseio da cole¢cdo cientifica, também esta
incluida a visita ao sambaqui e uma simulacdo de escavagdo de um sitio arqueoldgico. O
desenvolvimento deste projeto permite recuperar informagdes sobre os homens e a natureza,
conhecer o processo de transformacdo cultural vivido por comunidades pré-historicas
costeiras e estabelecer correlagdes com a evolucdo do ambiente. Desta forma, estd sendo feita
a gestdo ambiental da Ilha do Cabo Frio contribuindo para a preservacdo do patrimoénio e
reforgando os conceitos e a importancia da Amazonia Azul.
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